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※新型コロナウイルス感染予防対策をとった上で実施しています。 

※画像はご本人様ご家族様より許可を頂き使用しております。 

  

👹   節 分Part2    👹   

  

2月18日お昼にたこ焼きパーティーを行いました！ 

皆さん珍しそうに張り切ってたこ焼きを焼いていました。 

いつもは控えめな方も積極的にたこ焼きをクルクルと回し
て下さいました。普段とは違う皆さんの一面を見る事が出
来、職員も一緒に楽しみました。 

「美味しいね！」とお替りをする方もいらっしゃり、沢山召し
上がっていました。 

ちなみに昼食のメニューはたこ焼き
・太巻き・フキの煮物・豆苗スープ・
バナナヨーグルトでした。 
冬季は寒さのためドライブなどの外
出活動はなかなか難しく、室内での
活動が多くなってしまいます。その
様な中でも工夫をし、今後この様な
皆さんで参加し、楽しめる活動を益
々増やしていきたいと思います。 
 

ニッコリ、赤鬼さん
とツーショット！ 

前月号で節分に向けての鬼のお面作りをご紹介しました。 

さて2月3日節分当日・・・ 
昼食のメニューは七福にあやかり、7種類の縁起の良い食
材を巻いた『恵方巻』。皆さんのり巻きが大好き！笑顔でほ
おばっていました。 

そして・・・皆さんがホールに集まっているところに、なんと赤
鬼が登場！『1年間健康に過ごせるように』という願いを込
め『悪いもの』を追い出すために、鬼に目掛けて豆に見立て
たスポンジのボールを投げ、邪気払いを行いました。笑顔
の絶えない一日でした。 

 

ご相談 
受付中！ 


