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あい長橋町 

※新型コロナウイルス感染予防対策をとった上で実施しています。 

※画像はご本人様ご家族様より許可を頂き使用しております。 

 🌸青空のドライブ🌸 

 認知症 治った！助かった！ 

  この方法 

 怒りっぽくなくなったね！ 

 迷子にならなくなった！ 

 夜騒がなくなったみたいね！ 

  著：安田 和人 

おすすめ図書 ③ 

 🍄松茸🍄 

ご利用者ご家族様
より菊の花をいただ
きました！ 

ありがとうございま
す★ 

 あの暑さも落ち着き、朝晩は冷え込みが厳しくなってきました(-_-;)暑さ寒さも 

彼岸までという言葉通りですね～。 

 貴重な青空の中、コスモスが満開を迎えたとのことで、雫石町の御所湖広域公園 

にドライブに行ってきました( *´艸｀) 
 満開の綺麗なコスモスに、みなさん大満足の様子でした🌸 

「花はいつ見ても綺麗だね～！」「かわいい花だね」 
と花を眺めながら、散歩を楽しみました♬ 

 歩くのも大変な方もいらっしゃいましたが、皆さんで手をつないで助け合い 

お互いに「転ばないでやぁ～。」「もう少しだからね」「天気が良いね。」 
と声を掛け合っているのがとても微笑ましい姿でした☀ 

 

 コスモス以外にも菜の花やラベンダーなども咲く時期があるようなので、     
他の時期にも訪れたいと思います!(^^)! 

秋の味覚の王様「まつたけ」をいただきました🍄 

箱を開けた瞬間、まつたけの良い香りが・・と同時に松茸の
話題で盛り上がりました🍄山にキノコ採りに行くのが好きだ
った方も多く、松茸の採れる場所だったり、途中熊に出会っ
た話だったり、たくさんの思い出話をしてくれました！ 

 まつたけは人工栽培することが出来ないので、自然に発
生したものを収穫するしかないそうです！と貴重な話も聞き
とても勉強になりました(^^♪ 

 ハッピーハロウィン 

 １０月31日はヨーロッパを発祥とする祭りで秋の収穫を祝い、 

悪霊などを追い出す宗教的な意味合いのある行事なようです( *´艸｀) 
 今年は職員で仮装して配膳してハロウィンのお祭りを楽しみました(^^♪ 

職員の仮装にビックリ( ﾟДﾟ)＋大笑いでした♬ 

本日のランチはかぼちゃのシチューでした！秋の味覚を楽しみながら、 

ハロウィンのイベントも楽しみました(^^♪Trick or treat 
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