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あい長橋町 

※新型コロナウイルス感染予防対策をとった上で実施しています。 

※画像はご本人様ご家族様より許可を頂き使用しております。 

利用者様のお庭で採れたという 

夏野菜（トマト・きゅうり・なす）を 

いただきました♬ 

ありがとうございます！ 

利用者様のお庭で咲いている 

グラジオラスをいただきました 

ありがとうございます🌸 

 令和５年８月５日㈯ 長橋町自治会の夏祭りに参加させて 

いただきました。 

 １８時１５分からの子供たちの出し物（さんさ踊り）を見学させてもらいました
✨ 

 さんさ踊りを初めて見たと話している方や夏祭りをとても楽しみにしており、
涙を流しながら喜ばれている方もいらっしゃいました(*^^*) 

さんさ踊りの太鼓に合わせてリズムをとったり、手踊りをして楽しまれていまし
た♬ 

 子供たちにも積極的に話しかけたりと地域の行事に参加できる喜びを感じ
ました( *´艸｀) 

夏祭りの会場には浴衣姿の子供たちを和やかな顔で見つめ微笑んでいまし
た♬ 

 

 帰り立ち寄ったスーパーでは店内を隅々まで見物して買い物を楽しまれて
います！気分転換にもなり、気に入った商品も見つかったようです( *´艸｀) 
地域交流が出来てとても素晴らしい一日になりました(^^♪ 

 参加させていただき、ありがとうございました✨また来年も楽しみにしており
ます(^^)/ 

長橋町夏祭り🎇 

ボクはやっと認知症のこと
がわかった 
自らも認知症になった専門医が、
日本人に伝えたい遺言 

 長谷川和夫 医師 

おすすめ図書 ① 
利用者様のご家族様より 

じゃがいも、ピーマンを 

いただきました(^^♪ 

 ♬音楽会♬ 
 あい長橋町には音楽が好きな利用者様が多く、 

そんなある日のレクはそれぞれが得意な楽器を使用して、音楽会が 

始まりました(^^♪ハーモニカ、電子ピアノ、タンバリンなどを使用して、 

 皆さんで「ふるさと」や「もみじ」の演奏をしていただき、合唱をして 

楽しみました♬みなさん楽譜もない状態でしたが、とても素晴らしい演奏 

で感動しました( *´艸｀) 

まだまだ暑い日が続きますので、エアコンを適切にしようして意識し
て水分・塩分の補給をして熱中症対策を心がけていきましょう！ 


