
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年３月２８日 発行 

 

いわて生協 組合員活動チーム 

電話：019-603-8299 
FAX：019-687-1117 

暖かく春めいた気温が続いたと思うと、冬の寒さに逆戻り・・・。体調管理にお気をつけて元気に支
援活動をお願いします。 

今年度のバスボラが始まりました。２０１９年度は田老町漁協での活動３回の計画です。 

１回目は３月２４日（日） 宮古市田老町漁協へわかめの仕分け作業にうかがい、塩蔵わかめの

袋詰めの作業を行いました。漁港周辺の人口減少と作業期間が限られることから、2014 年よりボラ

ンティアが作業を行うことになり、当初からいわて生協バスボランティアが活動しています。 

今年はコープデリ連合会の職員も参加し、盛岡からバスで２５人（うちコープデリから 11 名）

が参加しました。この日は１２キロコンテナで１３００個詰めることができました。漁協からは「み

なさんが来てくれるおかけで、作業もはかどるし従業員も休ませることができ感謝しております」

とお話がありました。 

今年のわかめは全体的に収穫が少なく、価格は 

高めとのこと。 

買って応援する方は、いわて生協で「産直真崎 

わかめ」をご利用下さい。 

 

 

いわて生協では、一日も早い復興を願

い、この８年間、被災地・被災者に寄り

添った様々な支援活動を、組合員と常勤

者の協同の力、そして全国の生協のみな

さんからの支援で継続してきました。 

３月１１日には、内陸の店舗で募金活

動や復興商品の販売会を行いました。 

東日本大震災から８年目、３月１１日の取り組み 
 

大勢の方がリボンに「これからも応援します」の思いを込めて名前やメッセージを記入して針金

につけました。各会場で作ったモニュメントをつなげ、オブジェとして完成したものは沿岸のコ

ープ総代会で展示します。 

 

～リボンに「これからも応援します」の思いを込めて～ 

 

田老でわかめの応援 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～陸前高田二日市(月山)仮設住宅～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今回が最後のサロンとなり、ボランティア
で参加のタレント中川愛子さんのお弟子さ
んの歌を聞きながら、みんなで楽しくおし
ゃべり、食事をしてお別れ会を開催。 

～陸前高田市佐野仮設住宅～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
得意のお料理を持ち寄り「ありがとう会」を開催。
いままで支援をしていただいた「コープいしかわ」
さんに渡すお礼のプレゼント「ハートのポプリ」も
作成。「生協さん良い思い出ありがとう！」「みんな
で食べるとうんまいなぁ。楽しかったね。また会う
べしね！」とおしゃべりに花が咲きました。 

＜生協料理サロン＞ 単独料理サロン   

3 月 07 日 宮古本町公営住宅  参加者 07 名、 スタッフ 2名 
3 月 12 日 釜石青葉ビル    参加者 10 名、 スタッフ 5名 
3 月 19 日 大船渡けせんセンター参加者 07 名、 スタッフ 4名 
 

菜の花の和え汁を卵にいれ
るんだって！美味！ 

本日のメニュー！ 
・飾りチラシ寿司 
・わかめとささみのわさび和え 
・とろろ昆布のすまし汁 

全員集合！ 
はい！ごちそうさま！ 

※月山公民館、佐野仮設でのサロンは３月で最後となりました。 

佐野仮設への参加者のみなさん達が声を掛けあい手作りサロンを新しく開催する事になりました。 

 

3 月 26 日 釜石市天神町復興公営住宅で料理サロンを開催 

味の素株式会社の社長西井様、いわて生協の飯塚理事長も参加し、釜石市天神町で料理サロンが開
催されました。参加者は 25 名（住民 13 名、いわて生協スタッフ 4 名、味の素スタッフ 8 名）美味
しい料理を作り、楽しいサロンの時間を過ごしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お菓子のご支援  

・「コープいしかわ」さん    

・「ユーコープしずおか」さん 

・「コープみらい」さん 

・「福井県民生協」さん 

・「京都生協」さん 

 

●○● キット作りありがとう ●○● 
・ ふくろう 

（花巻くるりんキットくらぶ、水沢ペコボラくらぶ） 

・ パクパク小物入れ（けせんちょボラ） 

・ キーケース（高田ちょボラ会、宮古ドラキット作り） 

・ リバーシブルふくさ（釜石大畑松倉こ～ぷ委員会） 

・ 巾着袋（久慈コープ） 

→作っていただいたキットは、サロン参加のみなさんから 

とても喜ばれています！ 

★ボランティア保険の切り替えをお願いします 

いわて生協のボランティア活動をする際、４月１日からは2019年度への保険切り替えが必要です。 

４月からの保険の金額は、天災 A  ５００円、天災 B  ７１０円です（昨年と同額です） 

 ボランティア活動の申し込みの際に、一緒に加入手続きをお願いします 

 

★復興支援ニュース発行について 

 毎月発行していた「復興支援ニュース」ですが、2019 年 6月号まではこれまで通り発行し、そ

れ以降は、取り組みに応じて随時発行していきます。 

 

★ボランティア感謝のつどい開催のお知らせ 

 5 月末～6月頃に「ボランティア感謝のつどい」を開催したいと考えています。 

詳細が決まりましたら復興支援ニュースでお知らせをしますので、ぜひみなさん参加してくだ

さい。 

お菓子と一緒に送られてきたメッセージ 
 


