
特集１ 岩手の豊かな食を、これからも

8 月 8 日の取材は、金ケ崎町の酪農家、横尾さん。

盛岡はくもりでしたが、金ケ崎はきれいな夏空が広がっていました。

この日はタンクの入れ替えなどの作業が行われ、にぎやかな牛舎。

「いつもと様子が違うから、（牛たちが）緊張しているわ」と笑う、横尾まき子

さんのやさしいまなざしが印象的でした。

8 月 10 日は、一関市川崎町へ。

葛西亮介さんにご協力いただき、表紙の撮影です。

「小松菜のツヤが、足りないんですよね」と葛西さん。

小松菜の葉が、ふんわり丸くなるところにツヤができるそうです。

「水の調整を失敗しちゃって…」と、少し悔しそうな表情を浮かべます。

「いいものを作りたい」という葛西さんの思いを感じられた言葉でした。

葛西さんとお別れしてほどなく、強い雨が降り出しました。

なんとかお天気に恵まれた、ハローコープ特集の撮影でした。



「楽育しましょ！」～親子で「楽しい」を共有しよう 絵本の読み聞かせ～

絵本の選び方、おすすめの絵本について、読み聞かせボランティア「おはな

したまて箱」代表の渡部ミヲさんにお聞きしました。

出版年月日をチェック！

本屋さんで絵本を選ぶとき、ひとつの目安となるのが出版年月日です。長く読み続けられている絵本は、多く

の読者に愛されてきた、訴える力があるといえます。評価の基準として、２０年以上経っている絵本は人気があ

る証拠です。最後のページ「奥付」の出版年月日を確認してみてください。

絵本ガイドを参考に

本屋さんの絵本コーナーには、出版社が制作した無料の小冊子「絵本ガイド」が置いてあることがあります。

長年読み継がれている絵本から新作まで、簡単な紹介が掲載されています。こちらを参考にして絵本を選ぶのも

おすすめです。

渡部さんおすすめの絵本

📖 ０歳児からでもＯＫ 絵を見ているだけで楽しくなる本ばかりです。

おつきさまこんばんは

林明子作／福音館書店

でてこい でてこい

林明子作／福音館書店

がたん ごとん がたん ごとん

安西水丸作／福音館書店

📖 動物系  動物は子どもが好きなジャンルのひとつ。どの本も名作ばかりです。

もりのなか

エッツ文・絵 まさきるりこ訳/福音館書店

はなをくんくん

クラウス文／シーモント絵 木島始訳／福音館書店

３びきのくま    

トルストイ文／バスネツォフ絵 小笠原豊樹訳／福音館

書店

おおかみと七ひきのこやぎ

グリム童話／フェリクス・ホフマン絵 瀬田貞二訳／福

音館書店



📖 乗り物系  乗り物の絵本は、特に男の子に人気があります。

いたずら きかんしゃ ちゅうちゅう

バートン文・絵 村岡花子訳／福音館書店

こどものとも てつたくんのじどうしゃ

渡辺茂男文／山本忠敬絵／福音館書店

しょうぼうじどうしゃ じぶた

渡辺茂男文／山本忠敬絵／福音館書店

絵本の読み聞かせ、紙芝居 「おはなしたまて箱」

毎週土曜 14 時 30 分から 15 時まで、盛岡市の都南図書館２階児童コーナーで絵本の読み聞かせや紙芝居を開催。申

し込みは不要。直接会場にお越しください。


