
日　　程 10月12日日 
10:30～12:00   小雨決行

開　催　地 葛巻町中心部付近の山林
募　　集 5０名（定員になり次第締め切り）
参　加　費 無料
申込締切 9月３０日（火）
申込方法 下記へお電話または、下記のQRよりお申込み下さ

い。お申込みの方に集合場所など詳しいご案内をお送
りします。

日　　程 11月８日土 
10:00～11:30   小雨決行

開　催　地 奥州市前沢生母
（束稲山山頂に通じる県道沿いの山林）

募　　集 5０名（定員になり次第締め切り）
参　加　費 無料
申込締切 10月21日（火）
申込方法 下記へお電話または、下記のQRよりお申込み下さ

い。お申込みの方に集合場所など詳しいご案内をお送
りします。

コープの森in くずまき 参加要項

コープの森in まえさわ生母 参加要項

組合員みんなで、岩手の豊かな森を作る取り組み組合員みんなで、岩手の豊かな森を作る取り組み　Vol.21　Vol.21

　コープの森inくずまきでは「カラマツの森づくり」
が今年からスタートし、春にはカラマツの苗木200
本を植樹しました。今回は、春に植樹したカラマツ
が元気に育つように、苗木のまわりの下草を刈り
払う作業を行います。�
また、春に「薪割り体
験」で参加者が割った
薪を使って、焼きじゃが
いもも作ります。
　企画の終了後は、葛
巻町役場前で開催され
る「くずまき町民まつり」
などの町内のイベントもお
楽しみ下さい。

　コープの森inまえさわ生母では昨年から「ブナの森づくり」が
スタートしました。高さ60cmほどのブナの苗木を植樹します。植
樹後は、子どもたちが楽しめるゲームも行います。ぜひご家族で
ご参加下さい。

お子さんも一緒に秋のコープの森で育樹・植樹体験

奥州市奥州市

まえさわ生
母

まえさわ生
母

カラマツの森のお手入れ体験＆焼きじゃがを作ろうカラマツの森のお手入れ体験＆焼きじゃがを作ろう

束稲山麓にブナを植樹しよう！ ブナの植樹体験会束稲山麓にブナを植樹しよう！ ブナの植樹体験会

お問い合わせ・お申込み先　
いわて生協組合員活動チーム　ＴＥＬ：０１９－６０３－８２９９（平日9時～18時）
①企画名　②代表者名　③住所　④電話番号　⑤参加人数（大人・小学生以下）
⑥オプション企画の参加をお知らせ下さい。左の二次元コードからお申込みできます。⬆コープの森

申込フォーム

参加費
無料

※�くずまきのコープの森は、葛巻町森林組合
のご協力で取り組んでいます。

※�まえさわ生母のコープの森は、生母生産森林組合のご協力で取り組ん
でいます。

参加の方に、参加の方に、
「「くずまき町民まつりくずまき町民まつり」」

で使える補助券で使える補助券
（500円分）を（500円分）を

プレゼント！プレゼント！

コープの森は岩手の豊かな森林を
未来に残す取り組み

　2010年より取り組んでいる「コープの森づ
くり」は葛巻町の「コープの森くずまき」、奥州
市の「コープの森まえさわ生母」の２カ所で、
植樹や草刈り等の森のお手入れ活動を行っ
ています。
●�コープの森inまえさわ生母では、昨年より
ブナを植樹しています。ブナを育てること
でクマの餌となるブナの実（どんぐり）を確保し、里への出没を防ぐ効果も
あります。
●�昨年まで植樹・お手入れ体験をしたモミジの紅葉も見ごろです。
　�ぜひ景観も豊かな束稲山麓にお越しください。

 参加の方に、
おにぎりセット＆

「ドリームキッチン
あごづ」の

前沢牛コロッケを
プレゼント！

くずまきくずまき

2025年9月1日発行

募金でコープの森を応援！
コープの森募金 1口 200円2 7 7 0

期間　9/1～11/7  宅配注文用紙に注文番号をご記入下さい

コープの森は組合員みなさんの
ご協力で運営しています

リサイクルで
●紙パック　　　　　●宅配チラシ

リサイクル収益の一部がコープの森づくり基金となります

店舗の商品購入で
●�キリンビバレッジ株式会社様
●小岩井乳業株式会社様
●Kao  花王株式会社様

詳しくは裏面を
ご覧下さい

「くずまき町民まつり」は
各種商品販売や
屋台コーナーなど
盛りだくさん!!

りんご狩り体験
�前沢の農家さんのご協力
で、りんご狩り体験を行い
ます。
●�植樹体験終了後、各自車
で移動（５分程度）
●�１家族５００円（りんご３個
収穫、持ち帰り）
※�要申込
リンゴの生育状況によ
り中止になる場合もあ
ります。

オプション企画

苗木のまわりを
お手入れします。



限りある資源を大切に いわて生協のリサイクル
ｖｖ

発泡スチロール発泡スチロール
トレイトレイ

●洗って乾かして。
●�白でも色つきでも、パキンと割れる、つま

ようじがささるトレイであればＯＫ

×つまようじがささらないもの。
×まげてもパキンと割れないもの。
×納豆・カップめん・豆腐の容器。

54.5トン
（101％）  トレイに再生

透明トレイ・透明トレイ・
フタフタ

●�透明容器・刺身や弁当容器の透明なふた。
●洗って乾かして。
●�ふたの値札やシールはついたままでＯＫ

×プリンやゼリーなどの容器。
×容器に印刷のあるもの
×�容器全体にシールが貼ってあるもの。

30.6トン
（106％）  透明トレイに再生

卵パック卵パック ●�ラベルやシールを切り取って。
●�透明なら温泉卵・味付卵・４個入りパックで

もＯＫ。
●複数枚あるときは重ねて。

×色つきの卵パック。 35.5トン
（104％）  

卵パック原料
に再生

紙パック紙パック ●中を洗って開いて乾かして。
●�200mlパックや、ジュースの 

パックもＯＫ。
×内側が銀色のもの。
×洗剤などの飲料以外のもの。

88.6トン
（102％）  

アイコープわたしたちの 
リサイクルトイレットロール
などの紙製品に再生

使用済み使用済み
揚げ油揚げ油
※�ペットボトル１本に※�ペットボトル１本に
つき１ポイント付与つき１ポイント付与

●�一度濾し、洗って乾かした500mlのペットボ
トルに入れて。

●�未開封の油はそのままの容器でＯＫ。
●�ウーロン茶くらいの濃い色の油でも大丈夫。

×ラードなどの動物性油脂。
×灯油など石油系廃油。

22.3Kℓ
（105％）  飼料原料として再利用

宅配チラシ宅配チラシ ●�生協からお届けした 
商品案内チラシ。

●そのまま宅配のコンテナに入れる。
●袋やひもは不要。

×シールやのり付きの配布物。
×新聞や折込チラシは回収できません。

2,898トン
（98％）    

アイコープわたしたちの 
リサイクルトイレットロール
などの紙製品に再生

シッパー内袋シッパー内袋
チラシ包装用チラシ包装用
ビニールビニール

●乾かして小さく折りたたんで。
●シールがついたものは剥がして。 ×濡れたもの、汚れたもの。 21.8トン

（104％）  
プラスチック原料に
再生

ダンボールダンボール ●ガムテープ、金具は外して、折りたたんで。
●�生協以外で購入した際に出たダンボール

もＯＫ。
●�ためずに都度出して下さい。

×汚れたもの。 197.3トン
（110％）  ダンボールに再生

※ペットボトルキャップは、宅配でも回収しています。キャップの益金はユニセフ募金になります。

ペットボトルペットボトル ●中をすすいで、水気を切って。
●フタ、ラベルを外す（リングはそのままでＯＫ）。
●色つき、取っ手付きもＯＫ
※キャップの益金はユニセフ募金になります。

×�汚れたもの。
×油やドレッシングの容器。
　シャンプーなど飲料用以外の容器。

189トン
（107％）  

コープ商品の包材、 
透明トレイに再生
キャップはプラスチック 
原料に再生

アルミ缶・アルミ缶・
スチール缶スチール缶 ●中をすすいで、水気を切って。 ×�汚れたもの、中身が残っているもの。

×飲料以外の缶。
121トン

（101％）  アルミ・鉄製品に再生

古紙回収古紙回収
システムシステム
（※一部店舗）
※�１㎏に
つき、１
ポイン
ト付与

古紙古紙 ●�①新聞・チラシ　②雑誌・古本・マンガ
　上記を分け、紙ひもで縛って。 ×ビニール付きの紙。 古紙・ダンボール

合計の数値
907.9トン

（112％）  

紙製品に再生

ダンボールダンボール ●�金具やガムテープを外し、折りたたんで、
紙ひもでまとめて。 ×汚れたもの。 ダンボールに再生

※�古紙・ダンボールは、ベルフ八幡平・向中野・仙北・牧野林・青山・コープ花巻あうる・アテルイ・一関コルザ・マリンコープドラで回収しています。
※ベルフ魚菜市場はリサイクルの回収を行っておりません。

出し方・回収できるもの 回収できないもの 2024年度回収量
（前年比） リサイクルのあとは

出し方・回収できるもの 回収できないもの 2024年度回収量
（前年比） リサイクルのあとは

出し方・回収できるもの 回収できないもの 2024年度回収量
（前年比） リサイクルのあとは
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収益の一部が
コープの
森づくり基金
となります

収益の一部が
コープの
森づくり基金
となります

店舗の商品購入で、コープの森を応援
～お取引企業様の協賛をいただいています～

　トレイなどの包装容器を使用した事業者は、国の法律
で、使用量からリサイクル回収量を引いた量に応じてリ
サイクルの費用となる「再商品化委託料」を負担してい
ます。いわて生協では、2019年にはその金額が550万
円でしたが、昨年度は215万円に減らすことができまし
た。これは組合員のみなさんにリサイクルへの協力をよ
びかけ、年々回収量が増えてきた結果です。
　リサイクル回収量を増やすことは、資源の節約に加え
て、費用の削減にも貢献します。今後もリサイクル活動
への参加をお願いします。 2022年度 2023年度 2024年度
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トレイ・卵パック・紙パック回収量の推移（単位トン）

紙パック

トレイ

卵パック

キリンビバレッジ株式会社様
小岩井乳業株式会社様

●�キャンペーン期間に、生協
店舗でキリンビバレッジ・小
岩井乳業商品を購
入すると購入金額の
１％がコープの森づ
くり募金
となりま
す。

Kao  花王株式会社様

●�キャンペーン期間に、生協
店舗で花王の対象商品を
購入 す る と 購入金額 の
0.5 ％ が
コープの
森づくり
募金とな
ります。

▶期間：9/4～9/17 ▶期間：8/21~9/17

みなさんのご協力でリサイクル回収量が増えています。みなさんのご協力でリサイクル回収量が増えています。

2025年9月


