
世界では毎年、北海道と岩手県の面積を超える広さの森林が失われ、
地球温暖化と気候変動を加速させています。

森林を守り、持続可能な世界を実現するために、私たちができることのひとつが「エシカル消費」。
毎日の「買い物」に、環境や社会などの視点をプラスして商品を選ぶことです。

今回は森の恵みを未来に残していくコープ商品の
取り組みをご紹介します。

コープのエシカル
森を守る

特集

私たちの“選ぶ”で未来は変わる
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火
災
に
よ
る
Ｃ
Ｏ

排
出
と
森
林
の

減
少
が
地
球
温
暖
化
を
加
速
さ
せ
て

い
ま
す
。

日
本
は
紙
を
作
る
の
も
使
う
の
も

世
界
第
3
位
。そ
の
原
料
は
海
外
の

木
材
で
す
。

森
林
資
源
を
守
る
に
は
、森
林
を

保
全
し
な
が
ら
、森
か
ら
の
恵
み
を

持
続
可
能
な
形
で
利
用
で
き
る
社
会

を
め
ざ
す
こ
と
が
大
切
で
す
。こ
の

こ
と
は
、森
か
ら
の
恵
み
を
得
て
い

る
生
物
た
ち
の
多
様
性
を
守
り
、ひ

い
て
は
地
球
温
暖
化
な
ど
に
よ
る
気

候
変
動
を
抑
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

森
の
資
源
を
守
る
た
め
の

コ
ー
プ
商
品
の
取
り
組
み

森
林
再
生
活
動
へ
の
寄
付
に
つ
な

が
る
商
品
、森
林
資
源
に
配
慮
し
た

原
料
を
使
っ
た
商
品
、紙
資
源
を
再

利
用
し
た
商
品
な
ど
、「
森
の
資
源
を

守
る
」こ
と
に
つ
な
が
る
コ
ー
プ
商

品
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。今
回
は
こ

の
中
か
ら
3
つ
の
取
り
組
み
を
紹
介

し
ま
す
。

森
林
資
源
の
問
題

森
は
生
物
の
大
切
な
住
み
家
で
あ

り
、木
材
や
食
料
、水
や
空
気
な
ど
生

物
が
生
き
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
多

く
の
も
の
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
私
た
ち
人
類
の
開
発
に

よ
っ
て
、世
界
中
で
多
く
の
森
が
失

わ
れ
て
き
ま
し
た
。国
連
の
報
告
に

よ
る
と
、２
０
１
５
年
以
降
毎
年
失

わ
れ
る
天
然
林
の
面
積
は
、約
10
万

㎢
。こ
れ
は
、北
海
道
と
岩
手
県
を
超

え
る
広
さ
の
森
が
、毎
年
失
わ
れ
続

け
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

森
林
は
大
気
中
の
Ｃ
Ｏ
を
吸
収
す

る
役
割
を
担
う
た
め
、森
林
の
減
少

は
地
球
温
暖
化
を
進
行
さ
せ
、気
候

変
動
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。近
年
世

界
で
多
発
し
て
い
る
大
規
模
な
森
林

火
災
は
、地
球
温
暖
化
に
よ
る
干
ば

つ
や
乾
燥
な
ど
が
要
因
と
い
わ
れ
、

²

²

対象商品の一例
ブ
ラ
ジ
ル
大
西
洋
沿
岸
部
の
ア
ト

ラ
ン
テ
ィ
ッ
ク
フ
ォ
レ
ス
ト
は
森
林

伐
採
と
開
発
が
す
す
み
、現
存
す
る

自
然
の
森
は
元
の
面
積
の
わ
ず
か

12
％
に
ま
で
減
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
こ
の
森
は
、固
有
種
の
動
植
物

が
多
数
み
ら
れ
る
生
物
多
様
性
の
宝

庫
で
す
。森
を
守
り
再
生
し
て
い
く

こ
と
で
、生
き
物
の
住
処
と
な
る
生

態
系
を
維
持
す
る
支
援
を
行
い
ま
す
。

商
品
の
購
入
で
森
林
再
生
の
活
動
を
応
援

Ｃ
Ｏ
・
Ｏ
Ｐ

ス
マ
イ
ル
グ
リ
ー
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

Ｗ
Ｗ
Ｆ（
世
界
自
然
保
護
基
金
）が
ブ
ラ
ジ
ル
の
ア
ト
ラ
ン
テ
ィ
ッ
ク
フ
ォ
レ
ス
ト
で

実
施
す
る
森
林
再
生
な
ど
の
活
動
を
応
援
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す

左記対象商品いずれかを
お買い求めください1

1パックにつき1円を、
WWFジャパンを通じて
ブラジルに寄付

2

森林を再生し、人と自然、
動物たちが共存できる
環境づくりに使われます

3

アトランティック
フォレスト

森を守る
コープ のエシカル

約8.3万㎢
約1.5万㎢

世界で失われる
1年間の天然林面積
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約10万㎢ 北海道＋岩手県
約9.8万㎢

シングル250m×4ロール

めっちゃ長い
トイレット
ペーパー

468円（税込514円）本体
価格

再生紙
100％

店舗／魚菜市場を除く各店
宅配／11月5週号

528円（税込580円）本体
価格

シングル150m×6ロール

ワンタッチ
芯までロール

再生紙
100％

店舗／全店
宅配／11月4週号

200組×5箱
ティシュ

338円（税込371円）本体
価格

原料の一部に
ブラジル産FSC認証
パルプ使用

店舗／全店
宅配／11月5週号

7

アトランティックフォレストの在来種の種から苗を育
て、植林します。

植林による生物多様性の回復や、森と
共存できる農業の普及推進などを地域
住民と共に行います。
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レ
イ
ン
フ
ォ
レ
ス
ト
・
ア
ラ
イ
ア

ン
ス
は
、ビ
ジ
ネ
ス
、農
業
、そ
し
て

森
林
が
交
差
す
る
場
所
で
活
動
す
る

国
際
的
な
非
営
利
団
体
で
す
。責
任

あ
る
ビ
ジ
ネ
ス
を
新
し
い
常
識
と
す

る
こ
と
で
、人
と
自
然
に
と
っ
て
よ

り
良
い
未
来
を
創
る
こ
と
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。

レ
イ
ン
フ
ォ
レ
ス
ト
・
ア
ラ
イ
ア

ン
ス
マ
ー
ク
は
、生
産
者
が
森
林
を

保
護
し
、生
活
を
向
上
さ
せ
、農
場
労

働
者
の
人
権
を
推
進
し
、気
候
危
機

を
緩
和
し
適
応
す
る
、よ
り
持
続
可

能
な
農
法
に
従
っ
て
い
る
こ
と
を
意

味
す
る
マ
ー
ク
で
す
。

人
と
自
然
の
よ
り
良
い
未
来
の
た
め
に

レ
イ
ン
フ
ォ
レ
ス
ト
・
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
認
証

カフェインレス
アールグレイティーバッグ
20袋 398円（税込429円）本体

価格カフェインを
控えたい方に

レインフォレスト・アライアンス認証
コーヒー豆 を使用したコープ商品 一例

レインフォレスト・アライアンス認証
茶葉を使用したコープ商品 一例

02

レインフォレスト・アライアンス認証を受けた紅茶農園。

焼き菓子や
サンドイッチに

コーヒーバッグ
オリジナルブレンド
10杯分 228円（税込246円）本体

価格

店舗／ 一部
宅配／50杯分を12月1週号

味わい豊かな
インスタントコーヒー
（フリーズドライ）
100g 368円（税込397円）本体

価格

店舗／ 全店　宅配／なし

三角ティーバッグ紅茶
50袋 248円（税込267円）本体

価格

店舗／ 全店　宅配／12月4週号

和菓子に
おすすめ

紅茶ティーバッグ
ダージリン
2g×50袋 388円（税込419円）本体

価格

店舗／ 全店　宅配／未定

店舗／ 高松、西町、魚菜市場、
　　　 西ヶ丘を除く各店
宅配／未定

レインフォレスト・
アライアンス認証

詳しくは
ra.org/ jaを
ご覧ください。
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岩
手
県
の
森
林
の
現
状
に
つ
い
て

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

岩
手
の
森
林
資
源
を

み
ん
な
の
力
で
守
り
育
て
た
い

岩
手
は
全
国
2
位
の
森
林
面
積
を

誇
る
森
林
県
で
す
。近
年
は
バ
イ
オ

マ
ス
発
電
等
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
り
、

県
産
木
材
の
利
用
が
増
え
て
い
ま

す
。持
続
可
能
な
森
林
資
源
の
た
め

に
は
、コ
ー
プ
の
森
の
よ
う
に「
切
っ

た
ら
植
え
る
」取
り
組
み
が
ま
す
ま

す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

全
国
的
に
は
森
林
の
手
入
れ
が
行

き
届
い
て
い
な
い
こ
と
が
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、岩
手
県
は「
い
わ

て
の
森
づ
く
り
県
民
税
」も
活
用
し

て
森
林
の
整
備
や
森
づ
く
り
な
ど
を

支
援
し
て
お
り
、比
較
的
手
入
れ
が

行
き
届
い
て
い
ま
す
。

森
林
の
維
持
に
は
、所
有
者
さ
ん

が
安
心
し
て
森
林
を
維
持
・
管
理
で

「
持
続
可
能
な
パ
ー
ム
油
」の
調
達

Ｒ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
認
証

コープヌードル
98円（税込105円）本体

価格

パ
ー
ム
油
は
、熱
帯
で
育
つ
ア
ブ

ラ
ヤ
シ
の
実
か
ら
採
れ
る
油
で
す
。

日
本
で
使
わ
れ
る
植
物
油
の
１
／
４

が
パ
ー
ム
油
と
い
わ
れ
、
ポ
テ
ト

チ
ッ
プ
ス
や
パ
ン
、即
席
め
ん
な
ど

の
食
品
、石
け
ん
、洗
剤
、化
粧
品
な

ど
幅
広
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

パ
ー
ム
油
の
原
料
で
あ
る
ア
ブ
ラ

ヤ
シ
の
産
地
で
は
、大
規
模
な
森
林

伐
採
、環
境
汚
染
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

問
題
が
生
じ
て
い
ま
す
。コ
ー
プ
商

品
は
、こ
の
よ
う
な
問
題
の
解
決
を

め
ざ
す
Ｒ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
認
証
を
受
け
た

パ
ー
ム
油
の
使
用
を
積
極
的
に
す
す

め
て
い
ま
す
。

葛巻町森林組合
参事兼理事

竹川 高行さん

森を守る
コープのエシカル

麺
フ
ラ
イ
油
に

R
S
P
O
認
証
パ
ー
ム
油
を

使
用

日
清
食
品
㈱
と
コ
ー
プ
が
共
同
開
発

し
た
カ
ッ
プ
麺
、コ
ー
プ
ヌ
ー
ド
ル
シ

リ
ー
ズ
は
、Ｒ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
認
証
パ
ー
ム
油
を

麺
フ
ラ
イ
油
に
使
用
し
て
い
ま
す
。

アブラヤシの森。高温湿潤な熱帯気候の元で育ちます。

パーム油はアブラヤシの実から採れます。
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しょうゆ

カレー

シーフード

海鮮キムチ

白ごま坦々麺

酸辣湯

極みだし うどん

極みだし そば

岩
手
の
森
林
資
源

き
る
状
況
を
作
る
こ
と
も
大
切
で

す
。所
有
者
は
農
家
の
方
が
多
く
、岩

手
の
農
林
水
産
物
を
積
極
的
に
利
用

す
る
こ
と
は
森
の
所
有
者
を
支
え
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

組
合
員
の
み
な
さ
ん
に
は
、県
産

材
を
大
切
に
使
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
、地
元
の
農
林
水
産
物
を
利
用
す

る
こ
と
、森
づ
く
り
の
活
動
へ
の
参

加
で
岩
手
の
森
を
支
え
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

岩
手
の
森
林
を
守
る

い
わ
て
生
協
の
取
り
組
み

岩
手
の
豊
か
な
森
林
を
次
世
代
に

残
し
て
い
こ
う
と
、２
０
１
０
年
か

ら「
コ
ー
プ
の
森
づ
く
り
」に
組
合
員

の
み
な
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。葛
巻
町
と
奥
州
市
前

沢
生
母
２
か
所
に
、開
始
か
ら
２
万

本
以
上
の
苗
木
を
植
樹
し
て
い
ま

す
。

店舗／全店（★は一部）　宅配／12個入りでご案内

植樹や下草刈りの作業には、組合員の
みなさんが参加しています。

RSPO
（持続可能なパーム油の
ための円卓会議）
持続可能なパーム油の
生産・製造・流通・消費を
目的とした国際NPO。

108円
（税込116円）

本体
価格
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