
1/1 盛岡駅（22：00）－高速道－ 【車中泊】
1/2 駅伝出発応援（8：00）－中継所応援－芦ノ湖折り返し地点（自由散策）－ホテル 【泊】

1/3 早朝－總持寺初詣－朝食－中継所応援－大手町ゴール地点－高速道－（21：30）盛
岡駅

11/10 花巻空港（12：20）－ －台北空港－到着後、軽食の後ホテルへ－（希望者は夜市へ） 【泊】

11/11 ホテル－台北市内観光（中正紀念堂、忠烈祠、総督府、龍山寺など）－故宮博物院と101ビル展望台 【泊】
11/12 ホテル－国内線にて花蓮へ（タロコ渓谷、大理石工場など）－国内線にて台北へ 【泊】
11/13 ホテル－出発まで自由－台北空港－ －（14：00）花巻空港
※詳しくは専用パンプレットをご請求ください。

12/2 花巻空港（9：15）－ －名古屋空港－京都市内－醍醐寺－東福寺・通天橋－清水
寺ライトアップ 【泊】

12/3 ホテル－祇王寺－二尊院－嵯峨野・嵐山自由散策（2時間）－善峯寺－光明寺－大覚寺ライトアップ 【泊】
12/4 ホテル－南禅寺－名古屋空港－ －（15：30）花巻空港

3 お正月！箱根駅伝と總
そう

持
じ

寺
じ

の初詣 4 紅葉の京都ぐるり名所めぐり3日間
●旅行代金　29,000円
　　　　　（2名1室・おひとり様）
　　　　　　※おひとり様でもOK
●出 発 日　2013.1/1（火） 途中IC可
●宿　　泊　レンブラントイン横浜鶴見
●食　　事　朝1

●旅行代金　75,000円
　　　　　　（2名1室・おひとり様）
●出 発 日　12/2（日）
●宿　　泊　京都リッチホテル
●食　　事　朝2

●旅行代金　89,800円
●出 発 日　11/8（木）
●航空会社　大韓航空
●ホ テ ル　人気のスーペリアコースや高級デラックスクラスなど、

人気ホテルを厳選！（よりお手軽なクラス・エリア指定
コースもあり）

※旅行代金には燃油サーチャージが含まれます。空港諸税は別途必要です。

●旅行代金　129,800円
●出 発 日　11/10（土）
●航空会社　エバー航空
●宿　　泊　北城飯店などエコノミークラス
●食　　事　朝3・昼2・夕2

花巻発チャーター便で行く花巻発チャーター便で行く花巻発チャーター便で行く

花巻発チャーター便で行く花巻発チャーター便で行く花巻発チャーター便で行く

1

2

韓
国ソウル ４日間

花巻発チャーター便で行く花巻発チャーター便で行く台北満喫プラン

2名1室・
おひとり様（　　　　　　）

ここがうれしい!
Point1★フリープランでは2プランが選べる !

Point 2★内容満載の観光・食事付充実プラン

1日目骨付きカルビ1.5人前の夕食付&ちょっぴり市内観光
とってもお得なエンジョイプラン

フリープラン旅行代金に一律追加代金で参加可能
定番人気スポットめぐり&世界遺産水原華城を探訪

着後ホテルへ送迎 ! 帰りもホテルから空港へダイレクト送迎！
ショッピングの立ち寄りなし!ダイレクト送迎プラン
1日目に骨付きカルビ1.5人前の夕食付&ちょっぴり市内観光
❶とってもお得なエンジョイプラン

フリープラン旅行代金に一律2万円追加で参加可能
定番人気スポットめぐり&世界遺産水原華城を探訪

着後ホテルへ送迎 ! 帰りもホテルから空港へダイレクト送迎！
❷ショッピングの立ち寄りなし!ダイレクト送迎プラン

４日間

75,000
花巻空港発
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コープ旅行案内
■コープトラベルは組合員以外の方も気軽に利用できます。
■グループ、職場旅行などのお見積もりもお気軽にお問い合わせください。
■クレジットカード（VISA･JCB･UCなど）の利用ができます（JR券除く）。

136
■明記しているもの以外、添乗員同行、募集人員40名（最少催行人員20名）。
■高速道利用のツアーの場合、途中の各インターでも乗降できます。
■コープアテルイ発バスは、5名様以上の参加お申し込みで出発いたします。

旅行企画・実施　コープトラベル東北

FAX 019－635－1160　営業時間10：00～ 19：00（日祝も営業）☎019－631－2671

生協は、組合員の生活をよりよいものにすることをめざし、また、平和で明るい地域社会づくりに貢献することを目的としています。
この広報誌は、生協の理念と活動を地域のみなさまに広くお知らせするため発行・配布しています。

見やすいユニバーサ
ルデザインフォント
を採用しています。

コープトラベル❶
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宮古発
11/14（水）

11/14 宮古駅（12：00）－盛岡駅（14：00）－ホテル 【泊】 11/15 終日自由行動 
【泊】 11/16 ホテル（10：00）－盛岡駅（11：00）－（13：00）宮古駅

水沢・ 北上発
11/7（水）
11/29（木）

１日目  コープアテルイ（12：30）－北上駅（13：00）－盛岡駅（14：00）－ホテル【泊】 
２日目  終日自由行動【泊】 ３日目  ホテル（10：00）－盛岡駅（11：00）－北上
駅（12：00）－（12：30）コープアテルイ

1日目 花巻空港（9：15）－ －小牧空港－ －福岡空港－大宰府IC－熊本益城IC－水前寺温泉 【泊】

2日目 ホテル－熊本市内観光－バレルバレープラハ&GEN（焼酎の試飲と昼食）－鹿児島市内
観光－知覧観光－指宿温泉 【泊】

3日目 ホテル－薩摩揚げ工場－鹿児島港~桜島港－桜島溶岩道路－飫肥町散策と昼食－鵜戸神
宮－堀切峠－宮崎市内温泉 【泊】

4日目 ホテル－日向－高千穂峡－九重大吊橋－別府地獄（2か所）－別府温泉 【泊】
5日目 ホテル－観光会館はかた－福岡空港－ －小牧空港－ －（16：10）花巻空港

12/9 花巻空港（10：20）－ －伊丹空港－明石大橋－大鳴門橋－琴平・金刀比羅宮参拝－こ
んぴら温泉 【泊】

12/10 ホテル－大歩危峡－かずら橋－高速道－桂浜（散策）坂本龍馬像－足摺岬－足摺温泉 【泊】
12/11 ホテル－四万十川舟下り－内子（白壁の町並）－道後温泉 【泊】
12/12 ホテル－松山市内観光－しまなみ海道－伊丹空港－ －（18：20）花巻空港

11/25 盛岡駅（6：00）－高速道－金沢長町武家屋敷散策 【泊】
11/26 ホテル－東尋坊－永平寺参拝－兼六園－近江町市場散策 【泊】
11/27 ホテル－ひがし茶屋街散策－金箔工芸館－高速道－（21：00）盛岡駅

12/5 花巻空港（10：20）－ －伊丹空港－神戸・北野異人館めぐり－神戸ルミナリエ自由見学－神戸 【泊】
12/6 ホテル－明石海峡大橋－北淡震災記念公園－鳴門公園・鳴門観潮船－金刀比羅宮参拝－高松 【泊】
12/7 ホテル－栗林公園－瀬戸大橋－倉敷美観地区自由散策－伊丹空港－ －（18：20）花巻空港

1/27 盛岡駅（7：00）－JRまたは専用バス－仙台空港－ －那覇空港－守礼門首里城－恩納村 【泊】
1/28 ホテル－美ら海水族館－琉宮城（昼食）－今帰仁城址－万座毛－那覇市 【泊】

1/29 ホテル－おきなわワールド－摩文仁の丘・平和の礎－ひめゆりの塔（昼食）－那覇空港－ －
仙台空港－JRまたは専用バス－（19：30）盛岡駅

11/18 盛岡駅（7：00）－高速道－大内宿散策（昼食各自）－塔のへつり（天然記念物）－川治温泉 【泊】
11/19 川治温泉－竜王峡ハイキング（約3時間）－日光（東照宮見学・昼食）－高速道－（20：00）盛岡駅

11/27 盛岡駅（7：30） 京都駅－大原散策 【泊】
11/28 ホテル－大原－江文神社－薬王坂－鞍馬－鞍馬寺－貴船神社－京都（夕食各自） 【泊】
11/29 ホテル－坂本－ケーブルカー－東塔…根元…中堂…西堂－ケーブルカー－坂本－京都駅 （21：30）盛岡駅

11/20 盛岡駅（7：00） 広島駅 【泊】

11/21 ホテル－宮島口…宮島口桟橋~フェリー~宮島桟橋…五重塔…大鳥居…厳島神社…紅葉
谷コース…弥山…大元コース…宮島桟橋~フェリー~宮島口桟橋－岩国 【泊】

11/22 ホテル－錦帯橋－吉香公園－原爆ドーム・平和記念公園－広島駅 （21：30）盛岡駅

コープアテルイ（7：30）－盛岡駅（9：00）－雫石軽トラ市－松ぼっくり－わさび園－網張温
泉（昼食・入浴）－小岩井一本桜－花工房らら倶楽部－盛岡手づくり村－盛岡駅（17：30）－
（19：00）コープアテルイ

●旅行代金　11,000円（2名1室）　10,000円（3名1室）
●食　　事　朝２・昼１・夕２

人気
コース

5 南九州満喫5日間 6 四国の名湯と自然をめぐる4日間

14 元祖軽トラック市と晩秋の網張温泉13 ハイランドホテル山荘（田沢湖）湯治3日間

9 城下町金沢と東尋坊・永平寺3日間

11 神戸ルミナリエと鳴門海峡のうず潮 12 新春あったか南国・沖縄本島3日間

7 竜王峡ハイキングと大内宿散策 8 世界遺産  安
あ

芸
き

の宮島

10 紅葉の京都  鞍馬山と比叡山

●旅行代金　128,000円（2名1室・おひとり様）
●出 発 日　12/16（日）、2013.1/20（日）
●宿　　泊　熊本グランドホテル佳松園、指宿シーサイドホテル、ホテルプラザ宮

崎、別府富士観ホテル
●食　　事　朝4・昼3・夕4

●旅行代金　128,000円（2名1室・おひとり様）
●出 発 日　12/9（日）
●宿　　泊　 こんぴら温泉：琴平リバーサイド、足摺温泉：ホテル足摺園、道後温

泉：道後グランドホテル
●食　　事　朝3・昼4・夕3　●最少催行人員　15名

●旅行代金　大人4,500円
　　　　　　小人3,900円
●出 発 日　11/4（日） 県南発  
●食　　事　昼1 途中IC可

太陽と黒潮─そんなイメージの四国には清流四万十川、坂本龍馬の愛した桂浜、坊ちゃ
んで有名な道後温泉にこんぴらさんと見どころがたくさん。

江戸の宿場町の面影を今に残す会津の大内宿や
日光東照宮、竜王峡を、ゆっくりのんびり観光
します。

「神戸ルミナリエ」は、阪神淡路大震災犠牲者の鎮魂の意を込め1995年に初開催されま
した。世界三大潮流の「鳴門のうずしお」も見学します。

寒い季節だからこそ、暖かい沖縄へ。世界遺産首里城や今帰仁城址、美ら海水族館など
へご案内いたします。

雫石よしゃれ通り商店街にずらりと並んだ軽ト
ラの荷台で、新鮮な野菜や果物、海産物を直売。

●旅行代金　29,800円
　　　　　　（2名1室・おひとり様）
　　　　　　※おひとり様でもOK
●出 発 日　11/25（日） 途中IC可
●宿　　泊　アパホテル金沢野町
●食　　事　朝2
●最少催行人員　30名

●旅行代金　99,000円
　　　　　　（2名1室・おひとり様）
●出 発 日　12/5（水）
●宿　　泊　ホテルパールシティ神戸、オークラホテル高松
●食　　事　朝2・昼2

●旅行代金　 大人108,000円・子ども103,000円
 （4名1室・おひとり様。3名1室1,200円追加、2名1室2,600円追加）
●出 発 日　2013.1/27（日）
●宿　　泊　リザンシーパークホテル谷茶ベイ、ホテルロイヤルオリオン
●食　　事　朝2・昼2・夕1　●募集人員　20名（最少催行人員15名）　●添乗員同行

●旅行代金　29,000円（相部屋）
●出 発 日　11/18（日） 途中IC可
●宿　　泊　お宿東山閣
●食　　事　朝１・昼１・夕１　

●旅行代金　118,000円
●出 発 日　11/20（火）
●宿　　泊　広島市内ホテル、岩国市内ホテル
●食　　事　朝2・昼2・夕1　●募集人員　20名（最少催行人員15名）

●旅行代金　89,000円
●出 発 日　11/27（火）
●宿　　泊　大原山荘、三井ガーデンホテル
●食　　事　朝2・昼2・夕1
●募集人員　20名（最少催行人員15名）

■標高／848m（比叡山）
■歩行時間／2日目4時間、3日目4時間

■標高／530m
■歩行時間／2日目4時間

１
登るレベル

１
登るレベル

地元ボラン
ティア同行

花巻空港発
花巻空港発

お申し込み・
お問い合わせ

●観光庁長官登録旅行業1122号　総合旅行業務取扱管理者　菊池正志

〒020-0861　盛岡市仙北3-8-20 ベルフ仙北2F　営業時間／10:00～19:00

☎019（631）2671
FAX０19（635）1160  E-Mail iwate-cop@soleil.ocn.ne.jp

日祝も営業

取消料等のご案内
《
国
内
旅
行
》

《
海
外
旅
行
》

旅行開始の前日から起算してさかのぼって取　消　日 旅行開始日当日 旅行開始後又は
無連絡不参加21日前まで

旅行開始の前日から起算してさかのぼって
40日～31日前（ピーク時のみ） 30日～3日前 前々日及び前日 旅行開始日当日 旅行開始後又は

無連絡不参加20日～8日前
旅行代金の20％
無　料

宿泊旅行
日 帰 り 無　料取 消 料

取 消 日

取 消 料 旅行代金の10％ 旅行代金の20％ 旅行代金の50％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％旅行代金の30％ 旅行代金の40％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％
7日～2日前 前　　日

様々な旅行がオンラインで予約できます。 コープトラベル東北 検索

❷コープトラベル
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フィレンツェ／ドゥオモポンペイ遺跡

ローマ／スペイン広場

12/29 仙台空港（12：35）－ －（新千歳・香港経由） 【機中泊】
12/30 － －ミラノ空港－ミラノ市内観光－ベネチア 【泊】
12/31 ホテル－ベネチア市内観光－フィレンツェ 【泊】
1/1 ホテル－フィレンツェ市内観光・ピサ観光－フィレンツェ 【泊】
1/2 ホテル－サン・ジミニヤーノ＆シエナ観光－ローマ 【泊】
1/3 ホテル－ナポリ観光・ポンペイ観光－ローマ 【泊】
1/4 ホテル－ローマ市内＆バチカン観光－ローマ 【泊】
1/5 ホテル－ローマ空港－ － 【機中泊】
1/6 － －（香港・新千歳経由）－（19：55）仙台空港

コープアテルイ（6：30）－盛岡駅（8：00）－高速道－金木・太宰
治ゆかりの地文学散策（斜陽館）－昼食－金木駅 津軽鉄道 五所
川原駅－高速道－盛岡駅（18：00）－（19：30）コープアテルイ

盛岡駅（7：30）－高速道－松島遊覧船－さかな市場（昼食）
－名所めぐり（観瀾亭、どんじき茶屋、軒端の梅・比翼塚、
三聖堂）－石巻復興商店－高速道－（18：30）盛岡駅

コープアテルイ（6：30）－盛岡駅（8：00）－山田かき小屋
（昼食）－田老駅－三鉄乗車－宮古駅－魚菜市場でお買い物－
盛岡駅（18：00）－（19：30）コープアテルイ

コープアテルイ（6：00）－盛岡駅（7：30）－高速道－奥入
瀬（石ヶ戸）…子の口－温泉入浴－高速道－盛岡駅（18：00）
－（19：30）コープアテルイ

コープアテルイ（7：30）－盛岡駅（9：00）－国道－鶴の湯温泉
（入浴）－玉川温泉（入浴、昼食各自）－八幡平見返峠－アスピーテ
ライン－国道－盛岡駅（17：00）－（18：30）コープアテルイ

盛岡駅（12：00）－高速道－仙台泉プレミアムアウトレット
（約２時間）－仙台光のページェント（約２時間半）－高速道
－（22：30）盛岡駅

コープアテルイ（6：30）－盛岡駅（8：00）－高速道－黒石・
中野もみじ山散策－青荷温泉（昼食・入浴）－黒石こみせ通り散
策－高速道－盛岡駅（18：00）－（19：30）コープアテルイ

1日目 盛岡駅（7：58） 函館駅（11：38）－各自自由－ホテル 【泊】
2日目 ホテル－各自自由－函館駅（15：55） （17：25）盛岡駅

日時 11月23日（金・祝）14時～16時
場所 ベルフ仙北2F会議室
2013年トレッキング(予定)
5月　トルコカッパドキア
6月　カナディアンロッキー
7月　スイスアルプス
7月　ツール・ド・モンブラン
※各ツアーの詳細は2013年2月発行予定のカタログに記載し
ます。お気軽にご請求ください。

９都市８つの世界遺産をめぐります。ホテルは４つ星スーペリアクラスをご用意しました。（詳しくは専用パ
ンフを請求ください。）
※行きのみ花巻空港発の飛行機を手配できます（4000円追加）。

■歩行時間／3時間
ダイナミックな銚子大滝をはじめ、高さ25ｍの雲井の滝な
ど、千変万化の水の流れを見ながら歩きます。

19 太宰治文学散策と津軽鉄道

22 びゅうロマンシティ函館パック

18 松島散策・遊覧船と名所めぐり 20 山田かき小屋と三鉄乗車

海外トレッキング説明会

16 紅葉の奥入瀬渓流ウォーキング15 紅葉の鶴の湯温泉と玉川温泉秘湯めぐり

23 仙台発着！ イタリア世界遺産紀行9日間

21 仙台光のページェント

17 黒石中野もみじ山と青荷温泉

●旅行代金　7,900円
●出 発 日　11/18（日） 県南発  途中IC可
●食　　事　昼1

●旅行代金　8,800円
●出 発 日　11/11（日） 途中IC可
●食　　事　昼１（海鮮丼）

●旅行代金　7,800円  県南発  途中IC可
●出 発 日　11/19（月）、12/11（火）
●食　　事　昼1（かき食べ放題）

●旅行代金　5,800円
●出 発 日　10/27（土） 県南発  途中IC可
●食事は各自でお願いします。

●旅行代金　5,800円
●出 発 日　10/24（水） 県南発  途中IC可
●食事は各自でお願いします。

●旅行代金　5,500円
●出 発 日　12/15（土）、12/22（土）
●食事は各自でお願いします。 途中IC可

●旅行代金　7,800円
●出 発 日　10/28（日） 県南発  途中IC可
●食　　事　昼１

●旅行代金　16,900～27,700円（盛岡発）
●出 発 日　2013年3月31日まで毎日
　　　　　　 花巻・北上・水沢・一関からも出発OK
●宿　　泊　ホテルリソル函館、ホテルネッツ函館など

JR時刻は選べます。パンフレットをお送りいたします。

燃えるような紅葉のもみじ山をゆっくり散策後、ランプの
宿で有名な青荷温泉でゆったりおくつろぎください。

乳白色の鶴の湯、熱湯が噴き出す玉川温泉と温泉三昧し、
帰りは八幡平の紅葉を満喫。

復興支援 復興支援

●旅行代金　398,000円（2名1室・おひとり様）
●出 発 日　12/29（土）
●航空会社　キャセイパシフィック航空
●宿　　泊　NHラグーナパレス、ヒルトンメトロポール、ビバ

リーヒルズまたは同等クラス
●食　　事　朝6・昼6・夕6
●添 乗 員　新千歳空港から同行いたします。
※旅行代金には燃油サーチャージが含まれます。空港税ほか3,630円は別途
申し受けます。

お正月休みおすすめの旅

お申し込み・
お問い合わせ

●観光庁長官登録旅行業1122号　総合旅行業務取扱管理者　菊池正志

〒020-0861　盛岡市仙北3-8-20 ベルフ仙北2F　営業時間／10:00～19:00

☎019（631）2671
FAX０19（635）1160  E-Mail iwate-cop@soleil.ocn.ne.jp

日祝も営業

取消料等のご案内
《
国
内
旅
行
》

《
海
外
旅
行
》

旅行開始の前日から起算してさかのぼって取　消　日 旅行開始日当日 旅行開始後又は
無連絡不参加21日前まで

旅行開始の前日から起算してさかのぼって
40日～31日前（ピーク時のみ） 30日～3日前 前々日及び前日 旅行開始日当日 旅行開始後又は

無連絡不参加20日～8日前
旅行代金の20％
無　料

宿泊旅行
日 帰 り 無　料取 消 料

取 消 日

取 消 料 旅行代金の10％ 旅行代金の20％ 旅行代金の50％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％旅行代金の30％ 旅行代金の40％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％
7日～2日前 前　　日

様々な旅行がオンラインで予約できます。 コープトラベル東北 検索

コープトラベル❸
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