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※新型コロナウイルス感染予防対策をとった上で実施しています。 

※画像はご本人様ご家族様より許可を頂き使用しております。 

 

・こしあぶらご飯 
・タラ汁 
・天ぷら 
（タラの芽、かぼちゃ） 
・茶碗蒸し 
・デザート 

 職員の家族が採ってきたタラの芽を頂 

 き、皆様とても喜んで召し上りました。 

 ありがとうございます！ 

 2024 年 7 月 11 日
monaka開業のニュース
を見て利用者様より「皆
で落ち着いたら行きたい
ねー」と話していました。 

 桜が満開のお天気日
和、「桜を見に行こう」と
急遽、盛岡駅周辺～前
九年公園～盛岡医療セ
ンター付近、みたけ運
動公園へとドライブに行
ってきました。「キレイだ
ね」「花の色が濃い方
が桜の匂いが強い気が
する」など皆様思い思
いに楽しみました。 

 2025年3月ついに行って
きました。monakaのある
エリアは皆さん馴染みが
あり、とても想い入れのあ
る地域。「懐かしい～」「昔
この場所は・・・」と話題が
つきず、コーヒーやアイス
を食べながら思い出話に
花が咲きました。その後、 

編集後記 

ｍonaka

へＧＯ！ 

お花見
ドライブ 

生協１０の基
本ケアは今回
お休みです。 

 「やっぱり高松の池に行きたい
ね」と帰りに立ち寄りました。「キレ
イな鳥だねー、色んな鳥がいる」 
「今度来るときは桜が咲いたとき
に来たいねー」と次の楽しみへと
繋がりました。 対局を楽しみに来

所されています。 

勝負はこれから・・・ 

 新聞完成後、ご覧になったご利
用者様が、驚いたり喜んだりしてい
る姿を楽しみに作成しています。お
読みくださる皆様がほっこり☺して
いただけると幸いです。 

 あい長橋町スタッフより 
＊今回、生協10の基本ケアはお休みです。 

ついに将棋仲間
できました！ 

 

ご相談 
受付中！ 



小規模多機能でお悩み解決を！

病院を退院し在宅復帰を望む方

今の在宅介護サービスでは、
家で暮らせない方

「泊まりサービス」から始めて、少しず
つ自宅に戻るお手伝いができます。

～支援事例～

・1日複数回訪問で服薬確認

・室温調整、水分補給の為の訪問

・訪問を重ねて通いへお誘い

・不安部分の支援をアセスメント

・詐欺被害を防ぐためにも定期訪

問します

・急な泊りも大丈夫です

入浴のお悩み解決事例！

➣自宅入浴が不安になってきた

➣入浴したいけどデイサービスに長時間いたくない

➣入浴したら、すぐに自宅に帰ってゆっくりしたい

➣集団入浴は抵抗がある

～お悩み例～
・お薬飲めてるか心配
・夏、冬の安否状態が不安
・家に引きこもりがち
・ゴミ出しや戸締り大丈
夫？
・振り込め詐欺などに騙さ
れないか不安 車イスの方も、個浴

可能。入浴だけの利
用も可能です。

集団ではなく
1人だけの貸し切り
個浴なので家庭浴
の雰囲気で利用
いただけます。

いわて生活協同組合
小規模多機能型居宅介護

あい長橋町

フリーダイヤル

0120-295-521
どうぞ、お気軽にお電話ください！


