
吉田葉子さん
（滝沢村）

11/24 盛岡駅（17：20） 羽田空港－ － 【機中泊】
11/25 － －ドバイ－ －ベニス（ゴンドラ乗船）－ホテル 【ベニス泊】

11/26 ホテル－ベニス市内観光（ドゥカーレ宮殿、サンマルコ寺院、サンマルコ広場）－フィレェンツェ－ホテル 【フィレンツェ泊】
11/27 ホテル－フィレンツェ市内観光（ウフィツィ博物館、ドゥオモなど）－ローマ－ホテル 【ローマ泊】
11/28 ホテル－ローマ市内観光（サンピエトロ寺院、トレビの泉、コロッセオなど）－ホテル 【ローマ泊】
11/29 ホテル－終日自由行動（オプショナルツアーでお楽しみください）－ホテル 【ローマ泊】
11/30 ホテル－出発まで自由行動－ －ドバイ－ － 【機中泊】
12/1 － －成田空港 （23：30）盛岡駅

12/2 成田空港発（午前）－ －ヘルシンキ乗継－ －サンタクロースの故郷ロバニエミー
（オーロラ観賞）－ホテル 【ロバニエミ泊】

12/3
ホテル－サンタクロース村観光（サンタクロースオフィスやサンタクロース郵便局、
クリスマスグッズやマリメッコなどのフィンランドブランドのショップへ）－（オー
ロラ観賞）－ホテル 【ロバニエミ泊】

12/4 ホテル－サーリセルカへ移動（約4時間）－ホテル－自由行動－（オーロラ観賞）－ホ
テル 【サーリセルカ泊】

12/5 ホテル－夕方まで自由行動－ －ヘルシンキ到着後、自由行動－ホテル
 【ヘルシンキ泊】

12/6 ホテル－終日自由行動－ホテル 【ヘルシンキ泊】
12/7 ホテル－夕方まで自由行動－ － 【機中泊】
12/8 － －（午前）成田空港到着

12/12 成田空港から空路ドバイへ（夜）－ － 【機中泊】
12/13 － －ナイロビ－ホテル 【ナイロビ泊】
12/14 ホテル－アンボセリ国立公園－マサイ村観光－ゲームサファリ－ホテル 【アンボセリ泊】
12/15 ホテル－ゲームサファリ－キリマンジャロを展望－ゲームサファリ－ホテル 【アンボセリ泊】
12/16 ホテル－ナクル湖－ゲームサファリ－ホテル　 【ナクル泊】

12/17 ホテル－ナイバサ湖のボートサファリ（ボートに乗船して動物見学）－マサイマラ国立公園－ゲームサファリ－ホテル　 【マサイマラ泊】
12/18 ホテル－早朝と夕方はゲームサファリ、それ以外は自由行動－ホテル 【マサイマラ泊】
12/19 ホテル－ナイロビ－ －ドバイ経由－ － 【機中泊】 
12/20 － －（夕方）成田空港着

1 お気軽・ゆったりイタリア８日間

2 サンタとオーロラの国フィンランド7日間 3 キリマンジャロ展望とケニアサファリ９日間

￥ 219,000円（2名1室・おひとり様。シングルル－ムは35,000円追加）
出  11/24（日）
泊  アレキサンダーベニスメストレ、メディテラネオ、アルドブランデキス
食  朝5・昼3・夕4　  エミレーツ航空
※燃油サーチャージ39,000円（2013年８月現在）、羽田空港税2,000円、現地空港税9,600円は
別途申し受けます。

￥ 258,000円
（2名1室・おひとり様。シングルル―ムは50,000円追加）

出 12/2（月）
食  朝5・夕3　  フィンランド航空
※燃油サーチャージ53,390円（2013年８月現在）は別途申し受けます。

￥ 498,000円
（2名1室・おひとり様。シングルル―ムは64,000円追加）

出 12/12（木）
食  朝6・昼6・夕6　  エミレーツ航空
※燃油サーチャージ52,000円（2013年８月現在）、各空港税、空港保険料、
ケニアビザ代などは別途申し受けます。

世界遺産４か所（ベニス、フィレンツェ、ローマ、
バチカン市国）をめぐります。

オーロラ観賞のチャンスが３日間ありま
す！感動の瞬間を味わいませんか？

動物たちを見ながら、公園・動物保護区
内をドライブするゲームサファリ。最多
で８回体験できます！ 

添乗員同行 観光・食事付

添乗員同行 添乗員同行

観光・食事付

県内新幹線各駅での乗下車OK

盛岡駅出発で安心でした！
3年前のコープトラベル企画のイタリア旅行に夫と参

加。私は、海外へ出かけたことがなかったので、盛岡駅
からの出発は、集合場所に迷うこともなく、安心できま
した。旅行から戻ったある時、生協のお店で、旅行に参
加した方とばったりお会いすることが！「岩手出発の旅
ならではのことだな」と感じました。またいつか、コープ
トラベルを利用して海外旅行をしたいですね。
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コープ旅行案内
■コープアテルイ発バスは、5名様以上の参加お申し込みで出発いたします。
■コープトラベルは組合員以外の方も気軽に利用できます。
■クレジットカード（VISA･JCB･UCなど）の利用ができます（JR券除く）。

141
■明記しているもの以外、添乗員同行、募集人員40名（最少催行人員20名）。
■旅行代金は、おひとり様で表示しています。
■高速道利用のツアーの場合、途中の各インターでも乗降できます。

旅行企画・実施　コープトラベル東北
FAX 019－635－1160　営業時間10：00～ 19：00（日祝も営業）☎019－631－2671

生協は、組合員の生活をよりよいものにすることをめざし、また、平和で明るい地域社会づくりに貢献することを目的としています。
この広報誌は、生協の理念と活動を地域のみなさまに広くお知らせするため発行・配布しています。

見やすいユニバーサ
ルデザインフォント
を採用しています。

￥…旅行代金　出…出発日　泊…宿泊　食…食事　催…最少催行人員　募…募集人員　 …航空会社　締…申込締切
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11/27 花巻空港（9：20）－ －名古屋小牧空港－京都市内－醍醐寺－東福寺・通天橋－清水
寺ライトアップ－ホテル 【泊】

11/28 ホテル－天授庵－南禅寺－善峯寺－光明寺－名古屋小牧空港－ －（18：20）花巻空港

10/29 盛岡駅（7：00）－高速道－ＪＲ山寺駅 ＪＲ面白山高原－紅葉川渓谷トレッキング－
ホテル 【泊】

10/30 ホテル－六十里越街道トレッキング（大日坊…賽の神…柳清水）－入浴－高速道－（18：00）盛岡駅

1/1 盛岡駅（22：00）－高速道－ 【車中泊】
1/2 駅伝出発応援（8：00）－中継所応援－芦ノ湖折り返し地点（自由散策）－ホテル 【泊】
1/3 ホテル－早朝－總持寺初詣－朝食－大手町ゴール地点－高速道－（21：30）盛岡駅

10/10 盛岡駅（6：00）－高速道－奥岳登山口－ゴンドラ－安達太良山（往復）－奥岳登山口－岳温泉（入浴）－宿 【泊】 
10/11 宿－八方台…磐梯山（往復）…八方台－高速道－（21：00）盛岡駅

12/1 盛岡駅（6：00）－高速道－金沢長町武家屋敷散策 【泊】
12/2 ホテル－東尋坊－永平寺参拝－兼六園 【泊】
12/3 ホテル－ひがし茶屋街散策－近江町市場散策－高速道－（21：00）盛岡駅

10/23 盛岡駅（6：00）－高速道－新潟港~フェリー~両津港－トキの森公園－ホテル 【泊】

10/24 ホテル－たらい舟乗船－宿根木散策－昼食－妙宣寺五重の塔－大佐渡スカイライン－佐渡金山－外海府－ホテル 【泊】
10/25 ホテル－石名天然杉－両津港~フェリー~新潟港－高速道－（21：00）盛岡駅

11/25 花巻空港（9：20）－ －名古屋小牧空港－犬山・寂光院－香嵐渓－ホテル 【泊】

11/26 ホテル－新金谷駅－大井川鉄道－千頭駅－奥泉駅－あぶとライン－奥大井湖上駅－湖上ウオーク－接阻峡温泉駅－寸又峡－ホテル 【泊】
11/27 ホテル－油山寺－小圀神社－名古屋小牧空港－ －（18：20）花巻空港

12/8 盛岡駅（5：00）－仙台空港－ －福岡空港－地獄めぐり（血の池地獄、海地獄）－湯布院観光－やま
なみハイウェイ－ホテル 【泊】

12/9 ホテル－高千穂峡－熊本市内観光（水前寺公園、熊本城城彩苑）－福岡空港－ －仙台空港－（24：
00）盛岡駅

10/17 花巻空港（8：55）－ －名古屋小牧空港経由－ －高知空港－石鎚山土小屋－宿 【泊】
10/18 宿－土小屋－二の鎖小屋－弥山－石鎚成就－ロープウェイー下谷－ホテル 【泊】
10/19 ホテル－見ノ越－西島神社－大剣神社－剣山－西島－見ノ越－奥祖谷かずら橋－ホテル 【泊】
10/20 ホテル－よさこい情報交流館－桂浜－龍馬記念館－高知空港－ －名古屋経由－ －（18：30）花巻空港

11/2 盛岡駅（8：00）－高速道－赤城IC－赤城山－大沼－宿 【泊】

11/3 宿－登山口…黒檜山…駒ヶ岳…登山口（入浴・昼食各自）－赤城IC－高速道－（22：30）盛岡駅

■歩行時間／1日目1時間、2日目2時間
紅葉のベストシーズンに山形の名所をトレッキングしませんか？ 

■標高／安達太良山1,819ｍ、磐梯山1,700ｍ
■歩行時間／1日目2時間、2日目4時間
紅葉真っ盛りの時期に福島の名峰をめざします。

■標高／1,827ｍ　■歩行時間／３時間
高原と湖、ヨーロッパアルプス的な風景が人気の山です。

大井川渓谷の絶景を楽しみながら、大井川鉄道や
日本一の急勾配を登るアプト鉄道に乗車します。

紅葉の名所を２日間でめぐるベストルート
です。

■標高／石鎚山1,982ｍ、剣山1,955ｍ
■歩行時間／２日目５時間、３日目３時間
四国を代表する山に登頂します。 

日本海の荒波がつくり上げた断崖絶壁の東尋
坊など、人気の観光地をめぐります。

お正月恒例の熱き戦い「箱根駅伝」を現地で観戦しま
せんか。

￥ 49,800円  （2名1室・おひとり様・
　  シングルルームは1,000円追加）
出  11/27（水）
泊  京都リッチホテル
食  朝1

￥ 29,800円（2名1室・おひとり様） 
　  ※2名様以上でお申し込みください。
出  10/29（火） 
泊  蔵王温泉ルーセントタカミヤ
食  朝1・昼1・夕1

￥ 29,000円（2名1室・おひとり様・
　  シングルルームは1,000円追加）
出  2014.1/1（水・祝）途中IC可
泊  レンブラントイン横浜鶴見
食  朝1

￥ 59,800円（２名１室・おひとり様）
　  ※2名様以上でお申し込みください。
出  12/8（日）
泊  阿蘇ホテル
食  朝1・昼2・夕1

￥ 58,000円（4名1室・おひとり様・ 
3名1室は3,000円追加、2名1室は7,000円追加）

出  10/23（水） 途中IC可
泊  吉田家、二ツ亀ビューホテル
食  朝2・昼3・夕2

￥ 35,000円（相部屋・おひとり様）
出  10/10（木） 
泊  吾妻小屋
食  朝１・昼１・夕１

￥ 35,000円（相部屋・おひとり様）
出  11/2（土） 
泊  青木旅館
食  朝1・昼１・夕１

￥ 69,800円（２名１室・おひとり様・
 　 シングルルームは2,000円追加）
出  11/25（月）
泊  ルートイン掛川インター
食  朝2・昼3・夕2

￥ 148,000円（2名1室・おひとり様） 
 　 ※2名様以上でお申し込みください。
出  10/17（木） 
泊  国民宿舎石鎚、ラ・フォーレつるぎ山、 高知市内ホテル
食  朝3・昼3・夕3

￥ 29,800円 （2名1室・おひとり様・
　  シングルルームは1,000円追加） 
出  12/1（日） 途中IC可
泊  アパホテル金沢野町
食  朝2
催  30名

7 紅葉の京都ぐるり名所めぐり２日間

5 面白山・紅葉川渓谷と六十里越トレッキング

お正月恒例の熱き戦い「箱根駅伝」を現地で観戦しま

10 お正月！箱根駅伝と總
そう

持
じ

寺
じ

の初詣

9 別府・由布院・阿蘇・熊本２日間

4 紅葉の大佐渡スカイラインと佐渡まるごと満喫3日間

標高／安達太良山1,819ｍ、磐梯山1,700ｍ標高／安達太良山1,819ｍ、磐梯山1,700ｍ
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と大井川鉄道＆寸又峡
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8 城下町金沢と東尋坊・永平寺3日間
１泊２日でたっぷり北九州の有名観光地をぐるりと回ります。

もっとも紅葉が美しい時期の佐渡をお楽しみく
ださい。

催行決定

花巻空港発着

花巻空港発着 花巻空港発着

中級
登るレベル

初級
登るレベル

初級
登るレベル

￥…旅行代金　出…出発日　泊…宿泊　食…食事　催…最少催行人員　募…募集人員　 …航空会社　締…申込締切

お申し込み・
お問い合わせ

●観光庁長官登録旅行業1122号　総合旅行業務取扱管理者　菊池正志

〒020-0861　盛岡市仙北3-8-20 ベルフ仙北2F　営業時間／10:00～19:00

☎019（631）2671
FAX０19（635）1160  E-Mail iwate-cop@soleil.ocn.ne.jp

日祝も営業

取消料等のご案内
《
国
内
旅
行
》

《
海
外
旅
行
》

旅行開始の前日から起算してさかのぼって取　消　日 旅行開始日当日 旅行開始後又は
無連絡不参加21日前まで

旅行開始の前日から起算してさかのぼって
40日～31日前（ピーク時のみ） 30日～3日前 前々日及び前日 旅行開始日当日 旅行開始後又は

無連絡不参加20日～8日前
旅行代金の20％
無　料

宿泊旅行
日 帰 り 無　料取 消 料

取 消 日

取 消 料 旅行代金の10％ 旅行代金の20％ 旅行代金の50％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％旅行代金の30％ 旅行代金の40％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％
7日～2日前 前　　日

様々な旅行がオンラインで予約できます。 コープトラベル東北 検索

❷コープトラベル
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コープアテルイ（6：00）－盛岡駅（7：30）－高速道－奥入
瀬（石ヶ戸）…子の口－温泉入浴－高速道－盛岡駅（18：00）
－（19：30）コープアテルイ

コープアテルイ（7：00）－盛岡駅（8：30）－小袖海岸散策－
久慈駅－種市高校（車窓）－琥珀博物館－やませ土風館－盛岡
駅（18：00）－（19：30）コープアテルイ

コープアテルイ（6：30）－盛岡駅（8：00）－山田かき小屋
（昼食）－大槌復興食堂－サンフィッシュ釡石－遠野風の丘－
盛岡駅（18：00）－（19：30）コープアテルイ

盛岡駅（6：00）－高速道－兎平登山口…兎平…真昼岳…赤倉登山口
－千畑温泉（入浴）－高速道－盛岡（19：00）

コ－プアテルイ（7：30）－盛岡駅（9：00）－国道－鶴の湯温泉
（入浴）－玉川温泉（入浴）－八幡平アスピーテライン－松ちゃん
市場－国道－盛岡駅（17：30）－（19：00）コ－プアテルイ

盛岡駅（8：30）－高速道－花巻市博物館（藤城清治展示会）－金
婚亭（昼食）－中尊寺菊まつり－高速道－（18：00）盛岡駅

盛岡駅（22：00）－高速道－舞浜着～東京ディズニーリゾー
トで終日お楽しみください～舞浜出発（22：00）－高速道－
盛岡駅（6：00）

コープアテルイ（6：30）－盛岡駅（8：00）－高速道－黒石・
中野もみじ山散策－青荷温泉（昼食・入浴）－黒石こみせ通り散
策－高速道－盛岡駅（18：00）－（19：30）コープアテルイ

盛岡駅（6：00）－＜高速道＞－金華山参拝－寿司食べ放題と
入浴－石巻視察－＜高速道＞－（19：00）盛岡駅

盛岡駅（6：30）－高速道－能代－道の駅はちもり（昼食）－
十二湖散策（約１時間）－深浦・千畳敷－鰺ヶ沢－高速道－
（19：30）盛岡駅

小岩井まきば園（10：00）－旧網張街道－農場本部と下丸界隈－四
階倉庫－鶴ケ台牛舎－バイオマス施設－天然冷蔵庫－上丸牛舎－
一本桜－複層林－法正林－まきば園－バター作り体験－昼食－解散

盛岡駅（12：00）－高速道－仙台泉プレミアムアウトレット
－仙台光のページェント－高速道－（22：30）盛岡駅

盛岡駅（7：30）－＜高速道＞－川原毛地獄泥湯－小安峡・
大噴湯－須川温泉（入浴）－＜高速道＞－（18：30）盛岡駅

盛岡駅（6：30）－国道－住田－陸前高田市立－中体育館（全
国太鼓フェスティバル10時～ 15時）－奇跡の一本松－国
道－（18：30）盛岡駅

宮
古
発

10/ 6（日）
11/10（日）
12/ 8（日）

１日目  宮古駅（12：00）－盛岡駅（14：00）－ホテル【泊】 
２日目  終日自由行動【泊】 ３日目  ホテル（10：00）－盛
岡駅（11：00）－（13：00）宮古駅

水
沢
発

10/10（木）
11/18（月）
12/16（月）

１日目  コープアテルイ（12：30）－北上駅（13：00）－盛岡駅（14：
00）－ホテル 【泊】 ２日目  終日自由行動【泊】 ３日目  ホテル（10：
00）－盛岡駅（11：00）－北上駅（12：00）－（12：30）コープアテルイ

燃えるような紅葉のもみじ山をゆっくり散策後、ランプの
宿で有名な青荷温泉でゆったりおくつろぎください。

3年続けて参拝すると一生お金に不自由しないと言われる
黄金山神社があり、ニホンシカ・ニホンザルも生息。

十二湖のシンボルでもある、神秘的
で美しいコバルトブルーの青池は必
見です。

■歩行時間／3時間
ダイナミックな銚子大滝をはじめ、高さ25ｍの雲井の滝な
ど、千変万化の水の流れを見ながら歩きます。

高視聴率を獲得したＮＨＫ朝ドラ「あまちゃん」のおもなロ
ケ地を訪ねます。

■標高／1,059ｍ
■歩行時間／5時間
岩手と秋田をまたぐ名峰・真昼岳
を登ります。

乳白色の鶴の湯、熱湯が噴き出す玉川温泉、八幡平を満喫。

1日パスポ－ト券付き。往復ともに夜行バス。

露天風呂から眺める栗駒山の絶景は見事です。

￥ 7,800円 途中IC可県南発
出  11/19（火）、12/17（火） 
食  昼1（かき食べ放題）

￥ 7,800円
出  10/26（土） 途中IC可県南発
食  昼1

￥ 8,800円
出  11/3（日・祝）、11/17（日）
食  昼1

￥ 5,800円
出  10/27（日） 途中IC可県南発
食  各自でお願いします。

￥ 7,800円
出  10/20（日） 途中IC可県南発
食  昼１（漁師なげこみ丼）

￥ 8,800円
出  10/14（月・祝）
食  各自でお願いします。

￥ 6,300円
出  10/23（水） 途中IC可県南発
食  各自でお願いします。

￥ 大人 15,500円
中高生 14,600円
4歳～小学生 13,400円 

出  11/1（金）途中IC可 　食  各自でお願いします。 

￥ 7,900円
出  10/19（土） 
食  昼1

￥ 8,800円
出  10/20（日） 
食  昼1

￥ 7,800円
出  11/2（土）
食  昼1

￥ 3,500円
出  9/28（土）～11/2（土）の毎日
食  昼１（農場のこだわりランチ）

￥ 7,800円（おひとり様）
出  11/7（木）
食  昼1

￥ 4,500円
出  12/15（日）、12/22（日）
食  各自でお願いします。　　　 途中IC可

小岩井農場の非公開地を農場ガイドの
案内で、歴史解説を織り交ぜながら巡
ります。

宮澤賢治没後80周年記念として、藤城清治「光のファンタ
ジー展」が県内で初めて開催されます。

「いのちは、鼓動からはじまる」をテ
ーマに、太鼓の甲子園として人気。
昨年、震災を経て復活しました。

27 山田かき小屋と大槌・釜石

15 ハイランドホテル山荘（田沢湖）湯治3日間

21 黒石・中野もみじ山と青荷温泉

28 仙台光のページェント

18 小袖海岸と「あまちゃん」ロケ地めぐり

25 金華山神社参拝と寿司食べ放題

22 紅葉の奥入瀬渓流ウオーキング

16 登山 真昼岳

20 鶴の湯温泉と玉川温泉秘湯めぐり

23 東京ディズニーリゾート直行バス

17 紅葉の小安峡と須川温泉

24 白神山地・十二湖散策と深浦・千畳敷

14 地元学のススメ「小岩井農場物語」

26 藤城清治展と中尊寺菊まつり

19 全国太鼓フェスティバル陸前高田
復興支援

￥ 12,100円（2名1室） 11,100円（3名1室）
食  朝２・昼１・夕２

人気
企画 中級

登るレベル組合員
特別価格

お申し込み・
お問い合わせ

●観光庁長官登録旅行業1122号　総合旅行業務取扱管理者　菊池正志

〒020-0861　盛岡市仙北3-8-20 ベルフ仙北2F　営業時間／10:00～19:00

☎019（631）2671
FAX０19（635）1160  E-Mail iwate-cop@soleil.ocn.ne.jp

日祝も営業

取消料等のご案内
《
国
内
旅
行
》

《
海
外
旅
行
》

旅行開始の前日から起算してさかのぼって取　消　日 旅行開始日当日 旅行開始後又は
無連絡不参加21日前まで

旅行開始の前日から起算してさかのぼって
40日～31日前（ピーク時のみ） 30日～3日前 前々日及び前日 旅行開始日当日 旅行開始後又は

無連絡不参加20日～8日前
旅行代金の20％
無　料

宿泊旅行
日 帰 り 無　料取 消 料

取 消 日

取 消 料 旅行代金の10％ 旅行代金の20％ 旅行代金の50％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％旅行代金の30％ 旅行代金の40％ 旅行代金の50％ 旅行代金の100％
7日～2日前 前　　日

様々な旅行がオンラインで予約できます。 コープトラベル東北 検索

￥…旅行代金　出…出発日　泊…宿泊　食…食事　催…最少催行人員　募…募集人員　 …航空会社　締…申込締切

コープトラベル❸
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